
VfL Löningen    Ausschreibung Crosslauf 
 

Am 10. Dezember 2006 veranstaltet der VfL Löningen seinen 
 

31. Löninger Nikolauscrosslauf 
Austragungsort: Staatsforsten Burlagsberg an der Landstraße Löningen - Lindern,  
   ca. 1 km hinter dem Ortsschild Löningen. 
   Parkmöglichkeiten gibt es auf dem ausgeschilderten Wanderparkplatz. 
   Umkleidemöglichkeiten stehen nicht zur Verfügung ! 
 
Wettbewerbe und Startreihenfolge: 
 
Klasse Jahrgänge Streckenlänge Startzeit 
Schülerinnen D 1997 / 98 ca. 1150m 10.00 Uhr 
Schüler D 1997 / 98 ca. 1150m 10.10 
Schülerinnen C 1995 / 96 ca. 1300m 10.20 
Schüler C 1995 / 96 ca. 1300m 10.35 
Schülerinnen B 1993 / 94 ca. 1900m 10.50 
Schüler B 1993 / 94 ca. 1900m 10.50 
Schülerinnen A 1991 / 92 ca. 2300m 11.10 
Schüler A 1991 / 92 ca. 2300m 11.10 
Weibl. Jgd. B 1989 / 90 ca. 2300m 11.10 
Weibl. Jgd. A 1987 / 88 ca. 2300m 11.10 
Männer alle Klassen ca. 6900m 11.25 
Frauen alle Klassen ca. 6900m 11.25 
Männl. Jgd. B 1989 / 90 ca. 4600m 11.25 
Männl. Jgd. A 1987 / 88 ca. 4600m 11.25 
  
Streckenbeschreibung: Die Strecke führt ausschließlich über Waldboden und kann mit 
Spikes belaufen werden. Hier wurden bereits zweimal die NLV Crossmeisterschaften 
ausgetragen.    
 
Meldungen richten Sie bitte an: Birgit Beintken 
     Gallaberg 9 
    49624  Löningen  Telefon 05432/623     FAX 05432/904536 
 
Meldeschluss:  Donnerstag 7.12.2006 (Posteingang) 
 
Startgeld:  Erwachsene: 3,- € Jugendliche: 2,- €  Schüler/-innen:2,-€ 
 
Wertung:  Einzel- und Mannschaftswertung nach IWB. 
 
Auszeichnungen: Urkunden für Platz 1 bis 6, Schüler und Schülerinnen erhalten einen
   Nikolaus. Urkunden und Ergebnislisten werden nachgeschickt. 
 
gez.: Birgit Beintken, Abteilungsleiterin   
 
Löningen 10.10.06 


