ViL - Lauferabend mit Kreismeisterschaften des
NLV-Kreises Cloppenburg am 20. Mai 2009 (va-r.so7e2060312)

Austragungsort: Stadion an der RingstraBe in Léningen
Kunststoffoahn (max. 6 mm Dornen)

Meldungen an: Frau Birgit Beintken
Gallaberg 9, 49624 Léningen
Tel. 05432 / 623 Fax 05432 /90 45 36
birgit.beintken@ewetel.net

Meldeschluss: Montag, 18. Mai 2009 (eingehend)

Startgeld: Erwachsene € 3,00 Jugendliche und Schiler € 2,00
Auszeichnungen: Urkunden fir Platz 1 bis 6.

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung bei Unféllen,

Diebstahl oder Schaden sonstiger Art.

Wettbewerbe und Zeitplan:

Startzeit Strecke Werting | Alterskiasse

18:00 200 m Méannliche Jugend A+B, Manner

18:10 200 m Weibliche Jugend A+B, Frauen

18:20 800 m X Schilerinnen W09 / W08

18:30 800 m X Schiilerinnen W11 /W10

18:40 800 m X Schilerinnen W13 /W12
hilerinnen W15 /W14

18:50 800 m 5 vsvgittjlighe Jigend5A/+B, Frauen

19:00 800 m X Mannliche Jugend A+B, Mé&nner

19:10 1.000 m X Schiler M09 / M08

19:20 1.000 m X Schiler M11 / M10

19:30 1.000 m X Schiler M13/ M12

19:40 1.000 m X Schiler M15/ M14

19:50 300 m Schilerinnen W15 /W14

19:55 300 m Schiler M15/ M14

20:00 3.000 m X Weibliche Jugend A+B, Frauen,

20:00 (20:15) 3.000 m X Ménnliche Jugend A+B, Manner

Soweit mehrere Laufe in den Disziplinen notwendig sind, werden diese als Zeitlaufe
ausgetragen. Anderungen des Zeitplans behélt sich der Ausrichter vor.

Die Wettbewerbe werden nach den jeweils gultigen IWB durchgefihrt.

Weitere Hinweise, News und Ergebnislisten siehe unter www.vfl-loeningen.de



